
小規模多機能ホーム薬師堂ふじみ

〒177-0034

練馬区富士見台４－４－１８
富士見台薬師堂ビル１階

http://www.yakushido.jp/home-

group.html#syoukibo

電話 03－3577－8768

fax 03－3577－8769

eメール
sppe9p89@sound.ocn.ne.jp

担当：びとう、飯塚、廣瀬
※２階～５階
薬師堂グループホームキミ
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こちらが小規模多機能ホーム
薬師堂ふじみ
入口は環八通り沿いです
迷ったら、
03-3577-8768まで
お電話下さい。

（富士見台四丁目）

（環八通り）
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実費負担分
宿泊代 1560円 リネン代200円 諸雑費300円
食費（昼食のみ）520円、食費（朝昼夜）1550
円（内訳:朝410昼520夕520おやつ100）

理美容代、おむつ代、歯ブラシ等 個人的な日
用品は自己負担となります。
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介護度 利用料

自己負担金

１割負担の
場合

２割負担の
場合

要介護1 114,552円 11,456円 22,911円

要介護2 168,353円 16,836円 33,671円

要介護3 244,888円 24,489円 48,978円

要介護4 270,285円 27,029円 54,057円

要介護5 298,023円 29,803円 59,605円

認知症加算（Ⅰ） 8,880円 888円 1,776円

認知症加算（Ⅱ） 5,550円 555円 1,110円

看護職員配置加算
（Ⅰ）

9,990円 999円 1,998円

初期加算
（１日につき）

333円 34円 67円

訪問体制強化加算 11,100円 1,110円 2,220円

総合マネジメント
加算

11,100円 1,110円 2,220円

サービス提供体制
強化加算Ⅲ

3,885円 389円 777円

練馬区独自加算 5,550円 555円 1,110円

練馬区独自加算
（独居加算）

2,220円 222円 444円

処遇改善加算Ⅰ（合計単位数の1000分の76に11.1をかけ
た1割負担金額）



25名定員 年中無休の
通所泊まり訪問の介護保険サービス
生活管理：
●通所で長時間の見守り、
●送迎7：10-19：40
●状況により泊りへの変更が可能
●買物同行・洗濯（洗濯代別途負担有り）
●通所送迎時布団干し取り込み
●服薬確認等の1日複数回短時間訪問
●弁当の配達 郵便物の整理、
理髪店美容院への送迎

●入浴：一般浴・機械浴。
入浴のみの短時間利用可能。

健康管理：
●通院介助・定期処方薬管理・機能訓練

医療処置：
●褥創処置、胃婁は応相談、酸素OK、
バルンカテーテルOK。
●インスリン１～２回応相談

家族会：
●介護相談、情報提供など。2か月毎（奇
数月第4土曜14時から15時）

使用例：
要介護1で月27日通所昼食おやつの
み33800円位
要介護4で泊まり16日月4日休み3食
利用106300円位
要介護5で月27日通所昼食おやつの
み37500円位

支援内容 日課
0：00 巡視
3：00 巡視
5：00 朝食開始随時起床
6：00 NHK体操
7：00 通所送迎開始 検温

ここまで夜勤一人
9：00 夜勤から日勤申送り
9：30 入浴開始
10：00 おやつ朝食終了
10：30 朝送迎終了
11：30 練馬体操
12：00 昼食 毎食後ハミガキ
13：00日曜ボランティアさん

検温
14：00 レクレーション

機能訓練
15：00 おやつ 入浴終了
16：00 日勤から夜勤へ

申送り
練馬体操

17：00 夕食帰宅送迎開始
18：00 就寝準備
19：40 帰宅送迎終了
20：00 夜勤一人でのケア
21：00 巡視

生活の様子

おひさまの下
で昼食

かるたの読み手が
一緒にとってます！？

機械浴もあるけど大き
なお風呂が好きです

屋上でおやつです

練馬高野台・薬師堂橋の
桜は毎年最高！


