
小規模多機能ホーム薬師堂ふじみ 
タイトル 令和 1 年度 運営推進会議   

場所 グループホーム 5F 
日時 令和 1 年 9 月 28 日土曜日 13：00～ 

記入者  
人事異動他職員体制 常勤 6 名 非常勤 8 名 送迎職員 3 名 調理２名 入職 0 名 退職 0 名 
利用者新規終了等 現在 18 名  新規 0 名 終了 1 名 入院 0 名 死亡 0 名 

平均介護度 現在 3.5 
＜活動状況＞ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ヒヤリハット 2 件 
インシデント 2 件 
 
 
 
 
 

 ８月５日 餃子会ホットプレートで皆さんの前で焼き少し手伝って

もらいながら皆さんに食べて頂きました。 
 

 ８月２３日 日本舞踊ボランテイアの方来られフロアテーブルどけ

て臨時ステージを作り踊って頂きました。 
 

 ８月２９日 防災訓練外の駐車場まで避難し点呼を取ってグループ

ホームキミと内線で連絡し終了。 
 

 ９月１１日 実地指導がありました。 
 

 ９月１６日敬老の日 昼食にお赤飯とおかずのお皿に飾りをのせて

祝いました。 
 

 ９月２０日芋煮会 職員１３名、利用者２１名、他３名参加され皆さ

ん美味しいと食べて頂いた。小規模グループホームの施設見学と介護

サービスの説明につながったことは良かったが問題点も多く近隣住

民へのイベント開催の PR 活動が不足していたこと今後は準備期間を

設けて PR 活動をして行き地域の住民の方が沢山来て頂けるようにす

る。 
 
 毎週土曜日 理事長往診 
 隔週火､水、木、訪問マッサージ 
 ８月９月ヘアーｶｯﾄ 6 名調髪致しました。 
 次回予定 １０月外食会、誕生日会、１１月町内会掃除、ピザ会 

 
 

ヒヤリハット 
一件、車椅子からの立ち上がり時ふらつきあり、トイレ介助中の為問題な

かった 
二件、歩行器で歩行しテーブルに座る時にふらつきあり、テーブルに手を

つかれ転倒しそうになったが見守りしていた為問題なかった。  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

インシデント 
種別 転倒 
場所 フロア 
状況 椅子に付けた杖入れに足を引っかけバランスを崩し転倒される 
対応 右手を擦りむかれ、絆創膏で処置をする。意識等は問題なく本人も

大丈夫と会話される。ﾊﾞｲﾀﾙも問題なかった。 
原因 帰宅や休みたいとのことで落ち着かず、立ち上がり椅子から歩きだ

そうとしたところ足を杖入れに引っかけて転倒してしまった。 
対策 リスクを少なくするために一度杖入れを机の前ではなく後ろに取

り付けた。 
 
種別 ベットからのずり落ち 
場所 フロアベット（エアーﾏｯﾄ） 
状況 利用者がベットからｽﾞﾚ落ちてしまった。 
対応 ベットに座り直し外傷がないか確認特に外傷なしバイタル確認問

題なし。 
原因 居室のベットだと他の利用者が起きてしまうほど声を出して呼ば

れるので、フロアにあるベットだとすぐに対応できると思いエアーﾏｯﾄの

ベットにしたが、ベット上で中途半端に動いた為、滑ってしまいずれ落ち

た。 
対策 エアーﾏｯﾄは利用者を選ぶのでADLが不安定な方は寝かせないよう

にする。 
 
8 月通院送迎 
Ｙ診療所 0 回 Ｓ診療所 1 回 ＳＴ神経内科 2 回 Ｔ歯科 3 回 
Ｙ整形外科 2 回 Ｔ眼科 0 回 Ｋクリニック 2 回 Ｎ病院 0 回  
Ｓクリニック 1 回 他 2 回 計 13 回 
 
９月通院送迎 
Ｙ診療所１回 Ｓ診療所 0 回 ＳＴ神経内科 4 回 Ｋクリニック 2 回  
Ｔ歯科 2 回 ＴＴ歯科 0 回 Ｙ整形外科 1 回 Ｓ眼科 0 回  
Ｓクリニック 1 回 計 11 回 

 


